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OBRED NOVE STABILITETE 

 

Kadar menih iz enega samostana “sui iuris” prestopi v drug samostan “sui 

iuris” našega reda, ali pa iz benediktinske družine pristopi k nam, se ob 

izpolnjenih pogojih, ki jih zahteva pravo, obred izvede na sledeči način: 

Kjer je navada, je najprej vprašanje in obljuba pokorščine v kapitlju. Menih, 

ki je opravil preizkušnjo pristopi, se ali prostrira ali poklekne ali globoko pokloni. 

Potem stoji pred opatom. 

 Opat ga vpraša: 

Dragi brat, kaj želiš? 

Odgovori: 

Božjega in vašega usmiljenja. 

Potem mu naroči naj vstane. Posluša nagovor. Potem poklekne pred opata 

(sklenjene roke položi v opatove roke) in reče: 

Oče, 

tebi in tvojim zakonitim naslednikom 

obljubim pokorščino po pravilu svetega Benedikta vse do 

smrti. 

 

Opat: 

In Bog naj ti da večno življenje. 

Vsi odgovorijo: 

Amen. 

Opat mu da poljub miru. 
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Primerno je da ob tej priložnosti sveto mašo obhaja opat. Po evangeliju in 

homiliji vsi stojijo, menih pristopi pred oltar in prebere listino o novi stabiliteti, 

kakor sledi: 

Jaz,  

brat N.N., 

menih avstrijske kongregacije Cistercijanskega reda, 

obljubim  

stalnost v skupnosti, 

po Pravilu svetega očeta Benedikta, 

vpričo Boga in vseh njegovih svetnikov, 

(katerih relikvije tu počivajo), 

v cistercijanskem samostanu naše ljube Gospe v Stični, 

pred očetom Janezom Novakom, 

opatom tega samostana. 

 

Prebrano listino podpiše in izroči opatu  

 

Opat in bratje izmenjajo z novim članom poljub miru. Med tem lahko zbor 

poje »Ubi caritas est vera«, ali psalm 132 »Glejte, kako je dobro«. Potem se menih 

vrne na svoje mesto in opat nadaljuje z mašo, kjer lahko novi menih, če je 

duhovnik somašuje, kakor tudi drugi menihi duhovniki. 

 

Potem se dejanje zabeleži, kot je navada, in se izda dokument, ki ga podpiše 

predstojnik, novi član in priče. Ena avtentična kopija tega dokumenta se čim prej 

pošlje v samostan od koder menih, ki je naredil prestop, izvira. 

 


